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AVEC SAINTE MARGUERITE-MARIE
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du
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Sainte Marguerite-Marie, 
messagère du Sacré Cœur, 

est appelée par le Christ 
à répandre les flammes 

de son amour. C’est par 
elle que Jésus veut attirer 

des cœurs à son amour. Elle est 
pour nous un modèle d’amitié 

avec le Christ et de missionnaire 
du Cœur de Jésus.

Par son intercession, et sous 
le regard des saintes femmes de 
l’évangile, demandons-lui d’être à 
notre tour des disciples bien-aimés 

du Cœur de Jésus.

 « Ma fille je prends tant de  
plaisir de voir ton cœur,
que je veux me mettre
en sa place et te servir  

de cœur. » 
Jésus à sainte Marguerite Marie (MS40)



Avec sainte Marguerite Marie et la Vierge Ma-
rie, dire oui à l’appel du Seigneur. 

« Qu’il me soit fait  
selon ta parole » Luc 1,38

A cinq ans, Marguerite Marie fait 
à Dieu dans son cœur un « vœu de 
perpétuel chasteté ». Sans comprendre 
ce qu’elle disait, elle était poussée in-
térieurement à s’offrir au Seigneur. 
Celle qui découvrira plus tard les sen-
timents du cœur de Jésus, entre 
dans la joie d’être à son tour, non 
seulement la servante du Sei-
gneur mais la bien-aimé du Cœur 
de Jésus.

Prière  
de sainte Marguerite Marie :
« ô Mon Jésus et mon amour, pre-
nez tout ce que j’ai et tout ce que je 
suis et me possédez selon l’étendue 
de votre bon plaisir, puisque tout ce 
que j’ai est à vous sans réserve » 
(MS16*)

Jour 1

*écrits sur ordre de la Mère de Saumaise
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Jour 2
Avec sainte Marguerite Marie et Elisabeth,  
prenons Marie chez nous !

« Comment m’est-il donné que la mère  
du Seigneur vienne jusqu’à moi ! » Luc 1,43

Dans l’épreuve de la maladie, alitée depuis 4 ans, Mar-
guerite dira à la Vierge : si tu me guéris, je serai une de 
tes filles. Recevant cette grâce, elle ajoutera à son pré-

nom, pour sa confirmation, le prénom de 
Marie. Nous aussi, demandons la grâce 
d’être les fils et les filles de Marie.

Parole de Marie,présentant  
à Marguerite-Marie  

des cœurs couverts  
de plaies et d’ordures :
« Voilà que je viens d’ar-

racher des cœurs des 
mains de l’ennemi qui 

s’en jouait avec plai-
sir ; mais ce qui afflige 

mon cœur maternel, 
c’est que quelques-
unes prennent son 
parti, se mettant 
contre moi en mé-

prisant le secours 
que je leur pré-

sente » ( F2 ) .



Avec sainte Marguerite Marie 
et la prophétesse Anne, louer 
Dieu de tout son cœur !

« Elle ne quittait pas  
le Temple, servant 

Dieu jour et nuit dans 
le jeûne  

et la prière. » Luc 2,38

Marguerite Marie avait un grand dé-
sir de demeurer dans la chapelle. Les 
anges lui proposeront lors de ces 
heures de travail, de louer et d’adorer 
Jésus pour elle. Demandons à nos anges 
de nous garder dans une attitude d’ado-
ration et de louange tout au long du jour, de 
reconnaître et de rendre grâces pour les merveilles que 
le Seigneur fait pour nous.

Dialogue de sainte Marguerite Marie et Jésus :
 « Je lui dis : apprenez-moi ce que vous voulez que je vous 
dise – Rien, sinon ces paroles : Mon Dieu, mon Unique et 
mon Tout, vous êtes tout pour moi et je suis toute pour 
vous ! Elles te garderont de toutes sortes de tentations 
et suppléeront à tous les actes que tu voudrais faire et te 
serviront de préparation en tes actions » (MS58 ) 
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Avec sainte Marguerite Marie et la pécheresse,  
verser les larmes pour les péchés. 

 « Fils de David,  
Jésus, aie pitié de moi ! » Marc 10,47

Sainte Marguerite Marie a une grande conscience 
de son indignité. Elle se sait pécheresse et de-

mande la grâce de Dieu non seulement 
pour lui pardonner ses péchés mais 

pour la préserver de toute autre 
chute. Humble, elle acquiert son 

secours et sa sanctification 
de Jésus son époux.

Prière de sainte  
Marguerite-Marie :

 « Ô mon Jésus,
transformez moi 
tout en vous, afin 

que je n’ai plus de 
pouvoir de me sépa-
rer de vous un seul 
moment et que je 
n’agisse plus que 
par les mouvements 
de votre pur amour ! » 
(MS16)

Jour 4



Jour 5
Avec  Marguerite-Marie  
et Marie de Béthanie,  
demeurer avec Jésus.

« Demeurez  
en mon amour ! » 

Jean 15,9

Sainte Marguerite-Marie par-
ticipe à cette mission spéciale de 
consoler Jésus, comme Jean au 
pied de la croix ou Marie à Bétha-
nie  : « Laisse-moi reposer dans ton 
cœur pour soulager la violence que 
j’ai voulu souffrir par mon amour » lui 
dit Jésus. Elle veut aimer Jésus de tout 
son cœur, de toute son âme, de toute sa force. 
A notre tour manifestons notre amour pour Jésus qui 
demeure avec nous jusqu’à la fin du monde.

Parole  
de sainte Marguerite-Marie  
en sortant de la prière :
« Ô mon Jésus, ne pouvant demeurer en votre pré-
sence, j’aimerais mieux mourir que de me séparer 
de vous par le péché. Venez avec moi pour sanctifier 
ce que je ferai, puisque tout est pour vous ! » ( MS28 ) 
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Jour 6
Avec Marguerite- 

Marie et Marthe, 
professer sa foi.

« Moi, je suis  
la résurrection.  

Qui croit en moi, 
même s’il meurt, 

vivra; et quiconque  
vit et croit en moi  

ne mourra jamais.  
Le crois-tu ? » Jean 11, 25-26

Sainte Marguerite Marie, parce qu’elle croit en l’amour 
invincible du cœur de Jésus, intercède auprès de Lui, 

pour qu’Il ramène à Lui les âmes qui s’écartent du bonheur 
véritable. Demandons-lui qu’elle nous donne d’avoir un vrai 
souci pour les âmes et une foi en la puissance infini du Cœur 
de Jésus.

Prière de sainte Marguerite-Marie  
pour des âmes que Jésus lui présente : 
« Mon Dieu, il vous est bien permis de me détruire et de 
m’anéantir, mais je ne vous quitterai pas que vous ne m’ayez 
accordé la conversion de ces cœurs ». Il fallut bien souffrir 
avant que cela fut. L’enfer n’est pas plus horrible qu’une âme 
privée d’amour. (MS42)



Jour 7
Avec sainte Marguerite Marie, Jeanne et les saintes 
femmes, se tenir au pied de la croix.

« J’ai soif » Jean 19, 28

Sainte Marguerite Marie avec toutes les femmes au pied de la 
croix présente à Dieu toutes les âmes. Comme Moïse en son 
temps pour son peuple, elle dialogue avec son bien-aimé pour 
qu’il poursuive son œuvre de salut. Demandons-lui un vrai 
souci pour nos frères et sœurs qui ne connaissent pas Dieu.

Prière de sainte Marguerite-Marie :
« Mon Seigneur et mon Dieu, il faut que votre 
miséricorde loge dans votre sacré Cœur 
toutes ces âmes infidèles, afin 
qu’elles s’y justifient pour vous 
glorifier éternellement. » Jésus 
lui dit intérieurement : « Oui, je 
le ferai, si tu m’en veux pro-
mettre un parfait amende-
ment » « - Mais vous savez 
bien, mon Dieu, que cela 
n’est pas à mon pou-
voir, répond y-t-elle, 
si vous-même ne 
le faites, en rendant 
efficaces les mé-
rites de votre 
sainte Pas-
sion. » ( MS23 ) 
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Jour 8
Avec Marguerite Marie et sainte Marie Madeleine, affermir 
les frères dans la foi. 

« Va dire à mes frères,  
je monte vers mon Père  

et votre Père, vers mon Dieu  
et votre Dieu » Jean 20, 17

Marguerite Marie est né le jour de la sainte Marie Madeleine. 
Comme l’apôtre des apôtres, sans quitter son monastère, elle 

reçoit l’appel à être messagère du sacré Cœur. Non seu-
lement annoncer mais affermir les frères dans la foi. 

Que sainte Marguerite Marie nous aide à être 
artisan de la charité au cœur de l’Eglise et 

messager de la bonne nouvelle de 
son amour.

Avis de sainte Marguerite 
Marie :
« Mon Seigneur et mon 
Dieu, si ma vie est utile 

pour réparer ces injures, 
quoique celles que 
vous recevez dans la 
mienne soient mille 
fois plus grandes, 
néanmoins, me voilà 
votre servante  : faites 
de moi tout ce qu’il 
vous plaira » ( MS29 ) 



Avec Marguerite Marie et Marie au Cénacle, 
supplier l’Esprit et soutenir l’Eglise dans sa 
mission.

« Tous, d’un même cœur,  
étaient assidus à la prière  

avec quelques femmes,  
dont Marie mère de Jésus,  

et avec ses frères. » Actes 1, 14

Sainte Marguerite Marie, au cœur de 
la visitation, intercède pour l’Eglise et 
sa communauté : « Non mon Dieu, je 
ne vous quitterai point que vous m’ac-
cordiez cette grâce ; et tant qu’il me 
restera de voix et de mouvement, je 
l’emploierai pour vous le demander » 
dit elle (F1*). 
Sûrs qu’avec la Vierge Marie, elle inter-
cède pour nous auprès du Cœur de Jésus, 
aujourd’hui, n’hésitons pas à Lui présenter 
nos intentions.

Prière  
de sainte Marguerite-Marie au Père : 
« Mon Dieu, faites moi connaitre en quoi l’on 
pourra réussir au rétablissement de la charité » 
(F5)

Jour 5

*Fragments
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Comment prier la neuvaine au Sacré Coeur

1) Méditation du jour

2) Un Notre Père, 
un Je vous salue 

et un Gloire au Père

3) Prier une dizaine ou un chapelet 
avec ces deux prières :

•	sur les grains de la dizaine : 
“Sacré Cœur de Jésus, j’ai confiance en Toi”

•	sur les autre grains :  
“Jésus, doux et humble de cœur,  

rends mon cœur semblable au tien”

4 ) Reprendre cette prière  
à sainte Marguerite Marie : 

 « Sainte Marguerite Marie, 
disciple bien-aimée du Cœur de Jésus, 

vous avez aimé Jésus de tout votre cœur 
et nous avez transmis le mystère 

de son Cœur doux et humble. 
Intercédez pour nous auprès de Lui. 

Indignes serviteurs, que nous soyons, 
à notre tour, au cœur du monde 

et pour notre temps, des fidèles héritiers 
de son Sacré Cœur. 

En communion avec toute l’Eglise 
et sous le regard de la Vierge Marie, 

que Jésus fasse de nous ses instruments 
pour attirer des cœurs à son amour 

et répandre les flammes 
de son amour à tous les hommes. » 

Sanctuaire du Sacré-Cœur 
BP 40 104 71600 Paray-le-Monial Cedex

Tel.: +33 (0)3 85 81 56 00   www.sacrecoeur-paray.org




